
 

  
精神症状および行動異常が著しい認知症の 

方の、精神症状の軽減および生活機能の回

復を目的としています。 

よくあるご質問 Q&A 

Q.どんな人が利用できるの？                        

A.認知症の診断があり、精神症状がある方が対象

となります。(当院外来にて診察を受けていただき、認

知症である老人の日常生活度判定基準がランクＭに該

当すると判断された方) 
 

 

Q. デ イ サ ー ビ ス とは ど う 違 う の ？ 

 A.当デイケアは介護保険ではなく医療保険の対象 

となっております。外来通院の一環として通所し

ていただきますので、介護保険の利用限度額に関

わらず利用可能です。 
 

 

Q.デイ・ケアでは何をするの？ 

A.作業療法士、看護師、介護士、精神保健福祉士な

どのデイ・ケア職員をはじめとして、医師、管理栄養

士などの多職種が連携し、様々な活動プログラムや

医療的アプローチにより認知症ケアを行います。 

精神的な症状の安定をはかり、ご家族の介護負担の

軽減や、介護や認知症に関する相談とともに家庭生

活への適応をはかることを目標としています。 
 

 

Q.利用するまでの流れは？                          

A.当院外来にて医師の診察を受けていただき、該当

する方は通所開始となります。(尚、初診にあたって

は主治医の先生からの診療情報提供書をいただくお

願いをしております。)また、事前に相談員との面談

もございますので、詳しくはデイ・ケア相談員まで

お問い合わせ下さい。 

 

 

 
杜のホスピタル・あおば  
重度認知症患者デイ・ケア 
〒980-0871 
仙台市青葉区八幡6丁目9-3 

TEL ： 022-718-8871 
FAX ： 022-718-8872 
E-mail  : aoba@shosinkai.jp 

URL  :  http://www.shosinkai.jp/ 
ホームページQRコード→ 

 

 
・お問い合わせ時間 8:30～17:30 

・定休日 年末年始（12月31日～1月3日まで） 

ご利用日・時間 

アクセス 重度認知症患者デイ・ケアとは 

自自分分ががししてて、、さされれてて 
納納得得ででききるる 

医医療療福福祉祉ササーービビススのの提提供供 

 

TEL 022-718-8871 
(杜のホスピタル・あおば 代表番号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              緑色の看板が 
              目印です！ 

ああおおばば

 

ご相談、ご見学、体験利用など、 

お問い合わせお待ちしております！ 

mailto:aoba@shosinkai.jp
http://www.shosinkai.jp/


外出、調理活動、季節のイベント（夏祭りや

運動会など）といったデイケアの行事はも 

ちろん、病院の特色としてイベントが多彩！

毎月様々なことを催しながら利用者様と

一緒にスタッフも楽しんでおります！ 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

 

  

  

 

 
  

  
 

 

認知症の治療には、大きく分けると、薬物療法と非薬物療法のふたつに大別されます。
デイケアでは主に非薬物療法によるケアを行います。 

   非薬物療法と一口に言っても様々なものがあります。音楽や芸術だけではなく、その方が楽し

いと感じることであればどんな事でも意味があると私たちは考えております。 

当デイケアでは午前も午後も集団活動の時間があり、イベントも豊富にあるのが特徴です。 

↑毎年秋は運動会！ 

←毎月様々な調理活動を

行います。２月はチョコレー

トフォンデュ     

↑山形舞子さん

と記念撮影★★★ 

←「ヨイショー！」と 

掛け声が飛び交う 

餅つき大会！！！！！！ 

その他にも、作業活動や音楽療法、嚥下体操や園芸活動、アートセラピーや動物介在

活動など様々な活動がプログラムされております。 

運動療法… ゲームをまじえて楽しみながら行うことで、自然と体を動かすことができます。 

       身体の機能を維持することが認知機能の維持にもつながります。 

↑園芸活動♪♪♪ 

↑動物介在療法 

電動サイクルマシン↑ 

通称「足こぎ」！人気です！ ↑音楽療法♪♪♪ 

↑アートセラピー☆☆☆ ↑お茶教室 ↑カラオケ大会♪♪♪ 

↑作業活動で作ったねぶたの

貼り絵です。大作！ 

↑毎年夏は納涼祭♪♪♪ 

人力車に乗って 

ちょっとお散歩♪♪♪ 


